TEHNICI DE CONSTIPARE

STUDIU - CU CARACTER CATEGORIC DE PROTEST 
- Faţă DE CONCEPTUL ACTUAL DE PROMOVARE

Termometrul de la mine din cameră arată 37 de grade Celsius, la temperatura asta cred că ar fi trebuit să iau foc de multă vreme, însă fiinţa umană este un aparat foarte ingenios construit, şi, asemenea unui Volkswagen, foarte robust şi rezistent. Volkswagen-ul ştiu cine l-a făcut, însă originea fiinţei umane, în viziunea lui Darwin, constituie misterul misterelor…

Reîntorcându-mă la multiplicitatea de grade ce se lasă măsurată de termometrul de pe biroul meu, m-am gândit că dacă eu nu iau foc, să văd măcar în ce stare se află tavanul umilului meu bârlog situat la nivelul 10 al unei locuinţe de sorginte comunistă. Până la urmă tot am luat foc fiindcă tavanul aproape că ardea la o temperatură foarte apăsătoare…

Scopul acestui periplu, studiu în domeniul sesiunilor de examene, arie neexplorată ştiinţific încă, este de a urmări felul şi de a protesta împotriva felului în care se poate desfăşura un examen. La alcătuirea experimentului m-am folosit de o unitate de învăţământ oarecare (în cazul meu facultate), şi de o sesiune de examene oarecare. Ca subiect principal al experimentului am folosit propria mea persoană, singurul „dispozitiv” ce îmi poate da informaţii corecte pe calea simţurilor atât interne cât şi externe. Stresul produs de aceste examene este, de asemenea, un subiect demn de a fi studiat în rândurile ce vor urma. Aşadar, urmăresc a puncta efectele generale produse de acest stres şi nu efectele secundare produse de un anumit stres într-o anumită unitate de învăţământ şi dintr-o anumită sesiune de examene.

Introducerea, un pic cam amplă, are rolul de a localiza corect momentul în care s-a produs acest manifest şi de a prezenta cu exactitate ceea ce încerc eu să descopăr, alături de dumneavoastră, în aceste rânduri.

Umorul, pe alocuri întâlnit, are menirea de a încerca, după ce l-am studiat, a îndepărta oarecum acest stres din inima oricărui student sau fost student ce a rămas îndoctrinat, şi de a-l îndepărta, măcar pentru câteva momente, de dogmele absolut nefolositoare ale disciplinelor studiate.


Mai întâi aş dori să critic vehement faptul ca sesiunile de examene, atât în cazul facultăţilor cât şi în cazul bacalaureatului, sunt aşezate foarte anapoda în calendar. Părerea mea că cel mai bine ar fi fost să se organizeze numai două sesiuni de examene oficiale, una undeva la începutul primăverii, sau chiar mai devreme, şi una undeva în toamna, la sfârşit. Alte examene s-ar mai putea ţine în timpul anului, dar, depinzând de la caz la caz, aşa cum studenţii ar considera că le e mai bine. De asemenea consider că bacalaureatul, la fel ca şi sesiunea de vară din facultăţi, sunt aşezate în nişte momente când gradele se adună cu nesimţire în termometre. Părerea mea e că încălzirea mult prea puternică de la soare duce la îndobitocire, mie unul chestia asta îmi creează mari probleme: stă în faţa reuşitei mele de a promova.

Toate acestea coroborate cu lipsa de interes din partea profesorilor, cu dorinţa aproape diabolică de a avea restanţieri, probabil şi cu lipsa de omenie cât şi cu incapacitatea acestora de a verifica corect cunoştinţele unui student. Îmi este greu de înţeles cum un profesor la o anumită vârstă, profesionalism şi experienţă, să poată trece cu vederea, fiindcă asta e problema, copiatul, ori, pur şi simplu, să nu îşi dea seama de adevăratele valori. Să fie atâta prostie la noi în ţară încât nu mai putem să facem diferenţa dintre rău şi bine?

În aceste condiţii asupra studentului pot acţiona nişte forţe generatoare de sentimente negative, asemenea urii sau a dorinţei de răzbunare – dorinţe care rămân, de cele mai multe ori, neîmplinite, ceea ce generează un fel de constipare psihică a studentului, el înmagazinând în propria sa persoană toate aceste elemente negative, generatoare de incompetenţă şi bizarerie în comportament.

Sigur că studentul în anumite circumstanţe îşi poate dori să se răzbune. Însăşi Francis Bacon observa că răzbunarea este un fel de justiţie sălbatică, care, în cazul nostru, poate ar putea să fie singura aptă să producă acea de-constipare mentală. Este perfect normal ca un student să îşi dorească răzbunarea în faţa unui element ce îi taie din elan, şi asta după ce studentul în cauză a mers jumătate de zi cu mijloacele de transport în comun, la 40 de grade, miros de ceapă, usturoi sau chiar miros de lipsă de deodorant, i-aş spune eu. Bineînţeles că după ce treci jumătate de zi prin asemenea peripeţii, când baţi jumătate de oraş pentru a ajunge la poalele universităţii, nu e chiar uşor să primeşti un rezultat negativ.

În viaţă nu toate rezultatele pot fi pozitive, poate chiar că, printr-o perspectivă metafizică, nu toate rezultatele pozitive sunt – într-adevăr – pozitive, din punct de vedere benefic. Însă atunci când, în cazul unui examen, al cărui rezultat pozitiv îl consideri necesar şi benefic, iar pe căi absolut incorecte primeşti un rezultat negativ, este la fel de absolut normal să îţi doreşti să te răzbuni.

Consider nedrept un examen ce se desfăşoară, cel puţin pentru mine, în condiţii nefavorabile. Mă refer aici nu numai la condiţiile chiar din timpul examenului, ci la toate elementele ce au precedat evenimentul stresant. Trecând peste faptul că uneori cursurile anumitor profesori pot fi prost prezentate şi neatractiv împachetate, trecând peste faptul că până şi cursurile tipărite pot fi un talmeş-balmeş aproape haotic (pleonasm intenţionat), nu pot trece peste faptul că la examen toată lumea copiază, iar tu, simţi că eşti singurul care nu face asta.

Când am spus că toată lumea copiază, m-am referit la absolut toate tehnicile din acest domeniu, şi nu mă refer doar la cele ce implică trecerea cu ajutorul retinei a unor cuvinte dintr-o carte sau de pe o „copiuţă” pe foaia de examen, nu. Mă refer şi la tehnicile de copiere cu ajutorul strict al memoriei. Mă refer aici, sigur, la înmagazinarea integrală cu o zi sau două înainte de examen a cursurilor respectivei discipline şi apoi redarea lor neprelucrată la examen, ori pe cale orală, ori pe cale scrisă. Sigur că omul este un animal foarte evoluat şi poate dispune de o memorie încăpătoare şi fidelă, este adevărat că un asemenea stil poate fi facil, însă inadecvat şi lipsit de roade. Nu spun, că toţi fac aşa, sau că eu fac mai bine, însă încurajez stilul de învăţat atât bazat pe experienţă: să vezi chiar tu de ce e aşa, însă şi combinat cu raţionalul. Chestia e că nu trebuie să înmagazinezi decât ce crezi tu că te poate ajuta şi tot ce are sens. Informaţia trebuie gândită în general. Nu ştiu cine zicea că unele cărţi trebuie citite, unele răsfoite iar altele nici măcar deschise vreodată, aşa că…
Exemple ar fi o grămadă, studenţii pot fi foarte inventivi. De la simplul manual, până la copiuţe minuscule, ori până la memorarea integrală a manualului acasă şi notarea ideilor principale pe mână şi chiar până la folosirea de tehnici avansate rupte din domeniul telefoniei mobile. Inventivitatea studentului în astfel de condiţii poate fi subiectul unui studiu complet separat. Astfel studentul sau elevul care chiar încearcă să înţeleagă ce studiază este o apariţie foarte rară într-o unitate de învăţământ. Un astfel de student este oarecum privit cu dispreţ de ceilalţi, asemenea unui outsider. Observ dependenţa pe care o produc aceste tehnici false de promovare, care, în rândurile studenţilor, dacă nu sunt combătute la timp, produc o dependenţă necesară, de la sine înţeleasă şi unanim acceptată.

Sigur că nu toţi studenţii sau elevii se comportă aşa, fiecare are un drum de urmat şi ştie ce îşi doreşte de la viaţă şi cum vrea să treacă prin diferite chestiuni. Însă un student sau elev care copiază, modificând un pic conţinutul şi aşezarea în pagină, şi scapă neprins, este un negustor cinstit oarecum, şi astfel ajunge să dea naştere unei lucrări de examen aproape perfecte de nouă sau zece. Pe când un elev oarecare care a învăţat şi a mai şi citit câte ceva pe lângă, reproduce din minte, şi poate că nu întotdeauna îşi aminteşte exact ce a citit, doar nu dispune de manual sau de cartea pe care a citit-o ca să compare, aşadar el creează o lucrare care este total eclipsată de aceea a negustorului cinstit. Care este mai corect dintre cei doi vă las pe dumneavoastră să decideţi…


Astfel se creează un antagonism între stilurile celor doi. Această respingere se datorează faptului că cel ce a citit chiar a citit, iar memoria este selectivă, e important că a ţinut minte esenţialul, asta îl va ajuta mult mai mult decât pe celălalt care nu dispune decât de o minte goală aptă să înmagazineze, dar, până şi asta, cu termen de expirare.

Nu am nimic împotriva nici unui student, doar că tehnicile practice de înmagazinare a cunoştinţelor, care, recunosc, trebuie să difere, e omenesc să difere, însă nu este de trecut cu vederea atunci când intră în conflict cu ale mele sau când tehnicile mele sunt influenţate negativ de ale altora. Poţi să ratezi un examen din cauza asta, v-o spun eu, din proprie experienţă, şi de asemenea, în viziunea mea, o universitate poate să piardă nenumăraţi elevi din cauza asta, nu să îi piardă ca abonaţi la serviciile lor foarte scumpe, ci să îi piardă ca valori. Până acum, adică doi ani într-o facultate, nu am înţeles decât două lucruri: un examen nu se poate trece, şi cu notă mare pe deasupra, decât cu ajutorul unor tehnici neserioase care nu îmi convin, copiatul şi modificarea deliberată a realului, adică minciuna şi, de asemenea, am mai înţeles că facultatea nu se parcurge decât pentru diplomă, şi nimic mai mult.


Tehnici din acestea nu voi adopta niciodată, pentru că mi se par înjositoare. Însă, de asemenea, nici nu voi învăţa pe de rost cursurile unor discipline absolut inutile şi categoric aberante.

Dacă ar fi să facem o recapitulare a ce am adus în discuţie până acum, cu privire la condiţiile unei sesiuni de examene şi a diferitelor metode ale studenţilor sau ale profesorilor, în aceste ocazii, este normal ca stresul să apară. De fapt eu am vrut să mai studiez şi să mai aduc în discuţie nu condiţia stresului în sine, ci cauzele care duc la apariţia stresului în cazul de faţă. Cauzele cred că le-am evidenţiat îndeajuns.


Aşadar, a mai reieşit, prin intermediul acest studiu, şi că metodele diferă de la fiecare la fiecare. Bacon spunea că nu ne diferenţiem unii de alţii decât prin metodă, şi că în rest suntem absolut egali, Petre Ţuţea considera că diferim cu totul şi că nu există egalitate de nici un fel între oameni. Eu tind să am o părere cumva între cele două şi să înţeleg că oamenii se şi aseamănă, sunt şi egali, dar sunt, în mare măsură şi foarte diferiţi; ne asemănăm ca metodă, ca formă, dar şi diferim ca metodă şi ca formă. Însă probleme apar atunci când metodele fiecăruia intră în antiteză. Atunci, într-o societate, atât de vastă, ar trebui să se ajungă la un fel de compromis şi poate la o recalculare a poziţiei şi a acţiunilor din partea suveranilor.
Emil Cioran definea muzica drept un nicăieri sonor. Fiind un periplu cu caracter de protest, scris exact din acea nevoie de răzbunare de care vă vorbeam mai sus, în timp ce l-am aşternut pe suport electronic am ascultat şi eu acest nicăieri, adică sunete şi cuvinte de protest, pe această cale vreau să mulţumesc unor poeţi ca Nas, Big Pun, Chino XL, Gang Starr, La Case Negre, Saian Supa Crew, Paraziţii, Raku, 2PAC, Dilated Peoples, Bob Marley, Snoop sau Wu-Tang.
Probabil însă că, pe departe, cea mai sinceră şi directă părere, cu privire la examene în general, este a unui nene mai în vârstă, de la mine de la scară, pe care îl stimez, care, amintindu-şi de vremurile din facultate, de examene în special, îmi povestea că acum, la vârsta dumnealui, şi-a dat seama că majoritatea nu i-au fost de folos absolut în nici un fel în viaţă. Îmi povestea cum tocea în timpul sesiunilor, probabil că atunci chiar se învăţa, nu ca în momentele acestea. Nu ştiu ce se întâmplă în cazul tuturor facultăţilor, probabil că mai există şi excepţii, însă, prin puterea simţurilor mele, pot spune că în cazul meu, la un examen important, 98% poate chiar 99% din colegii mei copiază. Trist. La fel de trist este şi faptul că profesorii îi lasă.
Ajuns la sfârşitul acestui periplu sper că ce am spus aici să nu supere pe nimeni, fie el profesor sau student, însă trebuie înţeles că dacă se vrea a se promova valorile în această ţară nu pe această cale, aleasă pe bună ştiinţă de şcoli sau universităţi, trebuie să se facă. Jean-Jacques Rousseau spunea că în democraţie nu se pot pune rădăcinile unor valori şi că nu se pot fructifica valori, dar la noi, părerea mea, e că nu este democraţie, ci avem de a face cu o formă nouă de stat, nedefinită până acum, îi zic eu, în glumă, constipare, iar marea revoluţie care o va urma se va numi marea de-constipare, însă până atunci mai e mult.
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